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La Cité éducative de Paris 18e fait alliance avec IKIGAI afin de
proposer une sensibilisation au repérage des premiers signes
d'alerte de troubles autistiques chez le tout jeune enfant. L'idée est
de présenter un référentiel commun a tous les professionnels de la
petite enfance du 18éme dans le but de mieux accompagner ces
enfants et leurs familles.

Car plus tot on repéere les spécificités et besoins de I'enfant, plus vite
on peut mettre en oeuvre les soins, I'accueil et 'accompagnement
adaptés qui vont favoriser son développement et ses apprentissages,
et lui permettront de rejoindre les bancs de I'école dans de bonnes

conditions.

IKIGAI est une association de parents créée en 2015 dont la mission
est de faciliter I'éducation et I'inclusion des enfants autistes dans
toutes les sphére de leur vie sociale, conformément aux besoins et
idées des familles. IKIGAT propose des outils pédagogiques pour les
enfants, des programmes de sensibilisation pour les professionnels
de I'éducation au sens large et du soutien a la parentalité.

Le public visé par le programme Cité éducative x IKIGAI sont les
professionnels de la petite enfance exergant en structures d'accueil
collectif ou a domicile dans le 18&éme arrondissement de Paris.

L'objectif de cette sensibilisation est d'apporter les informations
essentielles, théoriques et pratiques, et de partager des expériences,
questionnements et bonnes pratiques.
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PROGRAMME
D'INTERVENTION

L’AUTISME AU SEIN DES TROUBLES DU
U NEURO-DEVELOPPEMENT

l TI JOUR 1 - 3 HEURES

s * Présentation des TND et des TSA au sein des TND
- e Différencier signes de TSA, maltraitance et
| psychotraumatisme

REPERER LES SIGNES D'ALERTE D'AUTISME
CHEZ LE TOUT PETIT
JOUR 2 - 3 HEURES

e Les tout premiers signes chez le bébé
¢ Les signes d'alerte entre 6 et 36 mois

PREPARER L'ENFANT AVEC SIGNES D'AUTISME
OU AUTISME A L'ENTREE EN PETITE SECTION
DE MATERNELLE

JOUR 3 - 3 HEURES

e La scolarisation en 1ere année de maternelle : ce que
I'on attend de I'enfant en termes de comportement et
d'apprentissage.

e Comment I'y préparer, lui et sa famille, pour une
transition douce.

INTERVENANTE : Sofia ben Yahmed

Présidente de I'association IKIGAI, parent d’enfant autiste,

AESH en Ulis TSA a Paris et ex-enseignante en SVT au college-

lycée.



