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QU’EST-CE QUE L'ORTHOPHONIE ?

L'orthophoniste est un professionnel de santé qui aide
les enfants (et les adultes) qui ont des difficultés
importantes et durables pour:

» Parler.

e Comprendre.

 Lire et écrire.

o« Communiquer.

QUELS SONT LES DOCUMENTS NECESSAIRES ?

e Une ordonnance d'un médecin.
Une couverture sociale (carte vitale, AME, ALD).

EST-CE QUE C'EST REMBOURSE ?

60% pris en charge par la sécurité sociale.
40 % pris en charge par la mutuelle (ou C2S).
Tiers payant possible.

LISTES D'ATTENTE

o Délais importants.

e S'inscrire sur plusieurs listes.

o Laisser ses coordonnées + des informations.
e Rappeler régulierement (tous les 2 a 3 mois).
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LISTE D’ATTENTE COMMUNE TERRITORIALE
https://www.inzee.care/

GRANDES CARRIERES - LA FOURCHE - GUY MOQUET

Aurore LAPORTE
203, rue ORDENER - 01.42.28.16.02
Langage oral / Langage écrit / Autisme

Céline DEHAIS
8, rue Pierre Ginier - 01.42.93.35.14
Langage oral / Langage écrit / Bégaiement

Astrid DE PASTRE - Emmanuelle NAHON FILLIEULE

Raphaélle ODOBEZ
3, rue Cavalotti - 01.42.93.66.82
Langage oral / Langage écrit / Surdité

Seta AMIEL - Allyson BLANGER - Cécile THIBOUT
70, rue Joseph de Maistre - 01.46.06.08.08
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Déglutition

MONTMARTRE - LAMARCK CAULAINCOURT

Juliette FOURMONT
88, rue Lamarck - 06.14.65.69.39
Langage oral / Langage écrit

Juliette BILLOIR

24, rue Francoeur - https://perfactive.fr/list/juliette-billoir
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths
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Clémence DEFACHE - Jeanne MANUELLE
105, rue Caulaincourt - 01.42.52.87.17
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Oralité

Aurélie CLEMENT MAYAUD

Pauline FLEURY - Mathilde SASIA
58, rue Caulaincourt
06.71.27.96.53 / 06.76.81.79.76 | 07.49.44.28.87
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Bégaiement /
Autisme

Béatrice DUBOST - Amandine LANAUD
Elise LE GUEN - Carole PULLIAT
8, rue de Trétaigne - 01.42.55.69.56
Langage oral / Langage écrit / Autisme / Déglutition

Alison BLANC - Charlotte SCHARF
Centre ABCDys - 10, square Clignancourt
https://perfactive.fr/list/alison-blanc
Langage oral / Langage écrit / Bégaiement / Déglutition / Autisme

Aurélie DREYFUS - Marine BONIFAS
10, rue Saint Isaure - 09.83.22.85.47
Langage oral / Langage écrit / Déglutition



CLIGNANCOURT- AMIRAUX - SIMPLON -
MARCADET POISSONNIERS

Camille FOUANON - Jean-Marie GUELENNOC
31, rue du Simplon - 01.42.52.61.50 / 06.34.21.02.44
Langage oral / Langage écrit

Géraldine DUVAL - Clémence EBER - Charlotte FIEUX
52, boulevard Ornano - 01.83.06.30.48
Langage oral / Langage écrit

Eugénie BARSSOFF - Aude THOUROUDE
71, rue Championnet - 09.77.56.14.58
https://perfactive.fr/list/aude-thouroude
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Déglutition /
Autisme

Elise DESTOMBES - Alexandra MARTIN

Marine SALOMON DE ST SERNIN
2 bis, rue Championnet
https://perfactive.fr/list/orthophoniste-75018-championnet
Langage oral / Langage écrit / Surdité / Déglutition / Autisme

Séverine DIRY
93, rue des poissonniers - 06.72.91.66.54
Langage oral / Langage écrit



GOUTTE D'OR - CHATEAU ROUGE

Ninon ZERGA-JANY
14, rue Ramey - 07.45.04.11.31
Langage oral / Langage écrit

Adrien MOUBECHE
19, Rue Ramey - 06.71.03.44.59
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths

LA CHAPELLE - MARX DORMOY

Odile CONSTANT - Odile DECOUCHE
15, rue Doudeauville - 01.40.38.34.60
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Autisme

Mélanie GELY - Lucie TRANCHIDO

11, rue Jacques Kablé
https://perfactive.fr/list/jacques-kable
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Bégaiement

Marine BUFFET - Annabelle CHALOPIN

Angeline FRETEY LECENE
10, rue Buzelin - 01.40.05.92.24
Langage oral / Langage écrit / Logico-maths / Déglutition



ECHANGER - COMMUNIQUER

Parler lentement

Phrases simples ’
Se regarder

Poser des questions

Laisser le temps de répondre

Reformuler

Articuler sans faire répéter

LIRE ENSEMBLE

a0

Regarder les images

Nommer ce que vous voyez

Poser des questions simples

Laisser I'enfant commenter



JOUER ENSEMBLE

« Jeux de société (loto, memory, 7 familles...)
» Jeux d'imitation (poupées, voitures, cuisine...)
« Construire ensemble (cubes, duplo, lego...)

Jouer aide a:

* parler,
e comprendre,

e attendre son tour,

e communiquer.

SOUTENIR

Féliciter les efforts

Encourager les progres

* Ne pas comparer

Ne pas trop demander




LIMITER LES ECRANS

Agitation, difficultés attentionnelles
Impact sur le développement
Impact sur les apprentissages

Passivité

Addiction

Surtout pas d’'écran de téléphone
(abime encore plus les yeux)

UTILISER LES RESSOURCES LOCALES

Associations

Soutien scolaire

Bibliothéeques

Ludothéque

Ecole



APPRENDRE AUTREMENT

Lire au quotidien (recettes,
panneaux, métro...)

Lire a deux, voix dans la voix
Textes courts MAIS souvent
Jouer a écrire (sable, air, dictée a

I'adulte...)

PAS DE PRESSION POUR LES DEVOIRS

Fatigue + pression + sentiment d’échec
= montagne pour |'enfant

e Golter et bouger avant de faire les devoirs

o Définir un temps de travail court a ne pas
dépasser

e Faire moins mais mieux

e Arréter sila tension monte

e Toujours finir par une parole positive
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PROTEGER LA CONFIANCE

& N

Un enfant qui a du mal a parler ou a apprendre:
o fournit beaucoup plus d’effort que les autres,
e se fatigue vite,

e peut se sentir “nul” alors qu’il ne I'est pas du tout.

A répéter souvent :
e “Ton cerveau apprend juste différemment.”
e “Ce n’est pas un probléme d’intelligence.”
e “Fais de ton mieux, tu n'as rien a te reprocher, c’est

ton effort qui compte, pas le résultat.”

e Sécurité émotionnelle = base de tout progres.
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NE PAS SE DECOURAGER

RESSOURCES

Allo Ortho « Vous vous interrogez : Allo
Ortho répond

Allp Ortho @st un site cree pour taire le lien entre
les parents, les akdants, les patients et les

[Ebanii < i lalfo o Mlendanl b ADY chel Morthaphonisis 7

Chainssal (e G & QO0R et (Pabhiedd ik Gpabilnel o b i b st ed
Bciora @ metTe & place o SSenciand b 1enced voun cher Morogorate.




